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Nezbytnost zachovani primarni prevence rizikového chovani

Jménem A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci, ktera sdruzuje 26 poskytovatelll sluzeb prevence a léCby
zavislosti, z nichZ je 18 nejvétsSich certifikovanych poskytovatel(l primarni prevence v Ceské republice, se
chceme vyjadfit k duleZitosti zachovani sluzeb primarni prevence rizikového chovani.

Pro udrzeni skolské primarni prevence rizikového chovani (dale jen prevence) ve stavajici kvalité a rozsahu je
nutné zachovat finanéni podporu na rok 2021 od hlavnich donatori minimalné ve stavajici mifre.
Sohledem na jiz dnes zfejmé dopady pandemie onemocnéni Covid-19 v oblasti duSevniho zdravi bude
nezbytné posileni dlleZitosti prevence nejen ve skolach ale i v povédomi odborné a laické verejnosti, které je
treba zajistit adekvatnim financovanim.

Vnimame, Ze nasi povinnosti je mirnit dopady pandemie na déti, mladé lidi a pedagogy a podpofit nastoleni
bezpecného klimatu ve Skoldch. V soucasné situaci i po plnohodnotném obnoveni skolni dochazky bude pro
Skoly nezbytna podpora organizaci poskytujicich primarni prevenci. To miZe mj. podpofit jasné deklarovany
postoj MSMT a ostatnich dondtor(l k potfebnosti realizace preventivnich aktivit na $kolach. Pfedpokladame
téz, ze vroste zdjem Skol o poskytovani sluzeb na udrovni selektivni prevence, kterou nejsou pedagogové
schopni realizovat samostatné.

Ve shodé se stanoviskem! Odborné spolecnosti pro rizikové chovéni, zastdvdme ndazor, Ze je nezbytné
vénovat zvySenou pozornost oblasti vztahd a dusevniho zdravi.

,Primarni prevenci povazujeme za jeden ze zakladnich pilifa bezpeéného zvladnuti obnovy klimatu skol po
jejich znovuotevreni. Jsme si védomi faktu, Ze vétSina mimoskolnich aktivit (vylety, Skoly v pfirodé) bude po
otevieni Skol zrusena. Zaroven jako odbornici z oblasti prevence, $kolstvi a rodinnych vztah( vyrazné
doporucujeme zachovani preventivnich aktivit, a to alespon ve formé:

- tfidnickych hodin (popfipadé tzv. dennich komunitnich kruh() - které vytvofi vhodny prostor pro
podporu vzajemného sdileni proZitého mezi détmi a pomohou obnové vztahu jak mezi zZaky, tak mezi nimi a
tfidnim ucitelem.

- preventivniho programu - ktery mnoho skol realizuje dlouhodobym zplsobem ve spolupraci s
externimi organizacemi. DUleZitymi tématy bude zejména: znovunastaveni pravidel soufZiti tfidy, podpora
vzajemnych vztah(l a zajmu jeden o druhého, podpora komunikace tvari v tvar, antistresové aktivity apod.

Tyto dvé aktivity povaZujeme za zasadni a podpUrné pro déti i jejich ucitele, v obnovovani procesu skolni
dochazky, a pedujici o obé strany ve velmi ndroéné situaci.”?

Organizace poskytujici sluzby primarni prevence v obdobi uzavieni $kol v disledku pandemie flexibilné
zareagovaly a poskytovaly podporu Skoldm, ptipravily programy zohlednujici specifické potreby Skol a Zaki
souvisejici se zvySenymi naroky na zvladani krizové situace, péci o dusevni zdravi a vztahy.

Nedostatek financnich prostiedkli na zajiSténi preventivnich aktivit pro externi poskytovatele primarni
prevence ve Skolach by zpuUsobil vypadek funkéniho ¢lanku v systému primarni prevence rizikového
chovani ve $kolach v CR. Ve svém disledku by pak nejen ohrozil zdravi, ale znamenal i nemalé budouci
naklady na péci a Iécbu.

Mgr. Eva Kuncova,
predsedkyné sekce primarni prevence

Lsituace ve $kolach po pandemickém preruseni pravidelné $kolni dochazky aneb dileZitost primarni prevence - cely text prohlaseni
k dispozici zde: https://www.osprch.cz/index.php/38-dulezitost-primarni-prevence-po-znovuotevreni-skol
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