KOTVA

Dalsi vzdélavani pedagogul v primarni prevenci

TISKOVA ZPRAVA ze dne 18. 12. 2009: VZDELAVANi UCITELU
KOTVA - ,,Ukotveni v pedagogické praxi“

33 pedagogl ze skol Plzenského kraje se od zari 2009 vzdélava ve stfedisku primarni prevence Centra
protidrogové prevence a terapie, 0. p. s. v ramci projektu KOTVA.

Cilem projektu je vzdélat pedagogy v oblasti primarni prevence prostfednictvim flexibilniho systému
vzdélavani a tim zvysit efektivitu vychovného a vzdélavaciho plsobeni na Zaky a studenty.

V roce 2008 byla v Plzni mésté realizovana Skolni dotaznikovd studie o navykovych latkach, rizikovém
chovani a volnocasovych aktivitach; realizdtorem studie bylo sdruzeni SCAN. Cilovou populaci studie bylo
celkem 14 867 zaka a student(l od 15 let z plzeniskych Skol. Ze zjisténi zpracovatelll studie vyplyva napft., Ze
1 % dotazovanych je témér kazdy den ublizovdno; 30,6 % dotazovanych denné koufi; prvni opilost zazili
dotazovani pfiblizné ve 14 letech; k uzivani navykovych latek dochazi ¢asto v jejich kombinaci. Byl zjistén
narlst agresivniho chovani, sikany, velky vyskyt uzivani alkoholu a tabaku. Studie také odhalila nedostatky
v provadéni prevence na casti zkoumanych $kol — Spatnou informovanost skol, podcenéni prevence,
nesystematicky pristup, absence vhodnych preventivnich programu, zapojovani nevhodnych subjektd do
prevence — napf. scientologl. Doporucenim autor( je sledovani soucasnych trend( a systematicky,
vyvazeny pristup ke viem oblastem rizikového chovani.

Projekt KOTVA vychdzi z védecky ovéreného predpokladu, Ze kontinudlni a systematickd prace s pedagogy
prispiva k zefektivnéni vychovného a vzdélavaciho plsobeni na déti a dospivajici. Jinak rfeceno, rozvoj
kompetenci pedagogli a ukotveni v praxi (odtud ndzev KOTVA) je prostiedkem pro UspéSnou prevenci rizik,
spojenych s obdobim dospivani. Odbornymi kompetencemi se rozumi: znalosti z oblasti rizikového chovani,
dovednosti v préci s jednotlivecem a skupinou, feseni krizovych situaci, tvorba plant a metodik, realizace
preventivnich aktivit na Skole, projektova Cinnost, rozvoj spoluprace s kolegy a profesni rist. Vzdélavani je
prakticky zaméreno, zacileno na konkrétni dopad do praxe ucastnik(l. Zdmérem je posileni dovednosti
vytvaret na Skolach takové podminky, které vsem détem umozni optimalni rozvoj, uspokojovani
individualnich potfeb a bezpecny skolni prostor.

Projekt KOTVA nabizi 3 vzdélavaci aktivity:

=  255hodinové specializa¢ni studium, ve kterém by mél pedagog béhem 2 let studia ziskat a rozsifit
znalosti, dovednosti a kompetence k prevenci a feSeni téch problémovych situaci a jev(, pfi kterych
mUzZe dochazet k ohroZeni pfirozeného vyvoje ditéte. Specializacni studium konkrétné obsahuje
témata, jako je primarni prevence v podminkach skoly, syndrom rizikového chovani, Sikana, zavislosti,
sekty, kriminalita a delikvence atd. Studium je akreditovdno Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy.

= 40 hodinovy kurs pro tymy pedagogl skol, zaméreny na rozvoj kompetenci, planovani postupl a
strategie v oblasti rizikového chovani na konkrétni skole.

= tematické seminare, zamérené na konkrétni témata, jako je socialni vylouceni, specifika prace s zaky a
studenty, poruchy chovani, autorita pedagoga, psychohygiena ucitell jako prevence vyhoreni.

Projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky. Pro
Ucastniky je bezplatny.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI Tento projekt je spolufinancovdn Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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