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Ambulance pro nelatkové zavislosti CPPT, o.p.s., zve na Den otevienych
dveri

V Ambulanci pro nelatkové zavislosti Centra protidrogové prevence a terapie, 0.p.s., na adrese Tylova
20, Plzen, probéhne 14.5.2019 od 15 hod. Den otevienych dveii pro verejnost. Zajemci z fad vetejnosti,
které zajima problematika hazardniho hracstvi, se mohou dozvédét informace o sluzbach Ambulance,
ziskat predstavu o tom, jak probiha ambulantni 1é¢ba zavislosti, a seznamit se s pracovniky programu.

Centrum protidrogové prevence a terapie je obecné prospésnou spolecnosti, ktera funguje jiz dvacet let.
Mezi jeji programy se od roku 2015 zatadila i Ambulance pro nelatkové zavislosti. Cilem ambulance je
poskytovat ambulantni 1é¢bu zavislym na hazardnim hrani a to jak tém, ktefi se pro feSeni svych obtizi
rozhodli poprvé, tak také tém, které provazi hracska vasen jiz fadu let, a absolvovali napt. pobytovou
1écbu zavislosti. Soucasti sluzeb Ambulance je i poradenstvi pro rodinné piislusniky v piipade, ze
potiebuji podporu a pomoc pii feSeni obtizi vzniklych v disledku patologického hracstvi ¢lena jejich
rodiny. Zajem o sluzby Ambulance od roku 2015 roste.

., Hazardni hracstvi je fenomén, ktery lidstvo provazi snad od pocatku. V moderni technologické dobé
vSak riziko zavislosti na hie vzrista. Moznosti, jak rizikove hrat, je stale mnoho, a to i pres novou
legislativu, ktera by hypoteticky méla moznosti omezovat a vice regulovat “, ¥ika vedouci ambulance Bc.
Lucie Peschikova.

Lidé, kteri oslovi Ambulanci s obtizi v oblasti hazardniho hrdacstvi, pochazi ze vSech socialnich skupin.
., Mnoho nasich klientii je z pitvodné dobre situovanych rodin s kvalitnim vzdélanim, coz bori mytus o
hazardnich hracich, kteri hraji pod viivem alkoholu automaty a pohybuji se na okraji spolecnosti.*
vysvétluje Peschikova. Ambulance registruje v posledni dobé hlavné sportovni sazkare, kteti se této
aktivit¢ vénuji z domova pies pocitac¢ nebo mobilni telefon. Primérny vek klientd je 35 let s vyraznou
prevahou muzi, ale vyjimkou nejsou ani zeny.

., Ambulantni lécba u nas trva v radu mésici az let, jelikoz nasi zkusenosti je, Ze k recidivam rizikového
chovani dochazi nejcasteji do dvou let od pocatku abstinence. Pro vétsinu nasich klientii jde o prvni
zZkusenost s abstinenci. “ ika Peschikova. Ambulantni sluzby pro hazardni hrage v Ceské republice se
zacCaly formovat prave v roce 2015 a predstavuji plnohodnotnou alternativu pobytové 1é€by. Reaguji na
poptavku klientl, ktefi by do pobytové 1écby aktualné nenastoupili, a jejichz rizikové chovani by
pravdépodobné pokracovalo jesté nekolik let.

Centrum protidrogové prevence a terapie provozuje kromé¢ Ambulance pro nelatkové zavislosti dalsi
zafizeni, ktera poskytuji Siroké spektrum sluzeb pro osoby ohrozené zavislosti. Od primarni prevence
na Skolach, vzdélavani pedagogli v P-centru ¢i nové vzniklé Adiktologické a preventivni ambulance ,, -
21 az po ambulantni a pobytové sluzby v Programu nasledné péce. Odborni pracovnici poskytuji sluzby
také uzivatelim navykovych latek v ramci sluzeb K- centra a Programu pro osoby v konfliktu se
zakonem.




