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Poslani organizace vychazi ze zajmi ochrany verejného zdravi (Public Health):

QO Mirnit socialni a zdravotni Skody zplsobené spolecnosti zneuZivanim drog

Q Realizovat aktivity snizujici poptavku po droze

O Demytizace problematiky zneuzivani drog a zavislosti

Cile organizace:

podpofit vznik uceleného systému prevence a IéCby drogovych zavislosti v Plzefiském kraji

zZlepsit objektivni informovanost verejnosti o drogové problematice

poskytovat dostupné a kvalitni sluzby v oblasti prevence a lécby drogovych zavislosti

dosahnout standardniho respektovaného postaveni téchto sluzeb v systému socidlnich a
zdravotnickych sluzeb obyvatelstvu

000D

V oblasti kvality sluZzeb se CPPT fidi standardy péce a sluzeb MZ a MPSV CR, Strategii
protidrogové politiky viady CR, dokumenty WHO atd.

Diilezité mezniky v historii organizace:

O kvéten 1997 - vznik Nadace Druhy breh 27.12.1999 otevreni P-centra v Plachého 6
O 1. zadfi 1997 - otevieni K-centra v 1. ledna 2000 otevieni Ambulantniho
Kopernikoveé ulici programu nasledné péce a doléCovani v
O 1. zari 1998 prestéhovani KC do divadla Plachého €.6 v Plzni
Pod Lampou v Havirské 11 1. ledna 2001 zahajeni Cinnosti Terénniho
O 30. dubna 1999 transformace nadace v programu

obecné prospésnou spoleCnost Centrum
protidrogové prevence a terapie

—_
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CPPT, o.p.s.je clenem téchto organizaci:

0 Asociace nestatnich organizaci (A.N.O.) poskytujicich sluzby v oblasti prevence a léCby
zavislosti, zde je zastoupena v sekcich jednotlivych typl sluzeb.

K-centrum v Sekci Harm reduction A.N.O.

P-centrum v Sekci primarni prevence A.N.O.

Program nasledné péce v Sekci intenzivni ambulantni IéCby a doléCovani A.N.O.

Férum nevladnich organizaci - prevence a lécba HIV/AIDS

Centrum neziskovych organizaci Plzen

Rada humanitarnich organizaci

pcoooOod

Struktura organizace:

Spravni rada CPPT, o.p.s. Dozorci rada CPPT, o.p.s.
MUDr. Jifi Blahovec — predseda R Ing. Lubomir Slozil — pfedseda
MUDr. Vaclav Stehlik — ¢len Mgr. Stanislav Frank — ¢len
Mgr. Renata Vordova - Clenka PhDr. Leo$ Horak - ¢len

T

Reditelka spole¢nosti

Mgr. Dana Sediva

. v

Manager P-centrum Terénni K-centrum Ambulantni
program program
Ekonomka nasledné
péce

31. P —centrum
< Plachého 6, 301 00 Plzen // T: 377 220 325// E-mail: prevence@kcentrum.cz

P — centrum je stiediskem, které se zabyva aktivitami v oblasti primarni prevence drogovych
zavislosti a ostatnich socialné patologickych jevi na Plzensku.

Hlavnim cilem prevence drogovych zavislosti a ostatnich socialné patologickych jevl je podpora zdravého
Zivotniho stylu a osobnostniho rozvoje déti a mladeZe, osloveni i zapojeni rodi¢d a pedagogtl do programi P —
centra, vzdélavani verejnosti a podileni se na primarné preventivnich aktivitach v regionu.

P — centrum realizuje tyto programy:

# dlouhodoby program primarni prevence drogovych zavislosti a ostatnich socialné
patologickych jevii pro Zaky II. stupné ZS

Program sklada z 12 — ti tématicky zaméfenych bloké (4 bloky/skolni rok). Témata blok{ se netykaji pouze

drogové problematiky, prostor je vénovan i sebevédomi, hodnotam, nasili , komunikaci apod. Lektorsky je

zajiétén kolenymi VS studenty , ktefi pracuji pod stalou supervizi. Formy prace : diskuse, hrani roli, modelové

situace, predavani objektivnich informaci atd.

# Program primarni prevence drogovych zavislosti a ostatnich socialné patologickych
jevi pro studenty SS, SOU a OU

Jde o tématicky zamérené besedy a prednasky, které mohou byt spojeny s exkurzi K-centra. Tyto besedy

pomahaiji studentlim Iépe se orientovat v dané problematice. Lektory jsou kmenovi pracovnici CPPT.

& Program primarni prevence v Détském Domové Domino a v Détském diagnostickém
ustavu v Plzni

Program je obdobou dlouhodobého projektu pro zaky II. stupné ZS, je prizplisoben prostiedi a obohacen

moznosti individualnich konzultaci déti s lektory.
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Statistika

3 — lety program aktivity pro SS, Projekt I. [ Program pro DD a DdgU

Rok II. stupen SOU a ZS, exkurze |stupen ZS

1998 15 7S / 1220 zakd 760 73k - 17 setkani / 70 déti

1999 20 7S / 1350 zakd 1230 zakd - 14 setkani / 144 déti

2000 21 7S / 1850 7akd 1295 73k - 23 setkani / 80 déti

2001 27 ZS /v2 690 zaka 1867 7aki - 20 setkani / 80déti

2002 | 29 ZS /2 880 zakd 1630 zakt 63 zakli |40 setkani / 204 déti
Dalsi aktivity:

& Vzdélavaci seminare pro rodice, pedagogy a Sirsi verejnost
& Metodické zazemi a vydavani informacnich materiald

& Poradenstvi a krizova intervence - osobni i telefonické

& Projekt primarni prevence pro Zaky I. stupné ZS

Ostatni aktivity vyuzilo celkem 547 osob, zejm. pedagogti, rodicl a vychovatelti .

Vyvoj aktivit v roce 2002 :

« Cinnost vroce 2002 byla poznamendna snizenim statni a méstské dotace. Toto se negativné
odrazilo v dlouhodobém projektu, kde jsme nemohli uspokojit zajem Skol a zapojit nové sedmé
tfidy do programu. Na druhé strané se nam podafilo zkvalitnit a rozsifit spolupraci s metodiky
zapojenych skol.

«  Mirné klesl pocet $kol, které vyuzily nabidku besed a seminafd pro studenty SS a SOU. Tento fakt
byl zplisoben, tim Ze i plzefiské Skoly se na této aktivité musely financné spolupodilet.

* Nové se nam podafilo zrealizovat pilotni projekt prevence pro déti I. stupné ZS, ktery byl
uskutecnén ve spolupraci s PhDr. Dagmar Nechutnou. Tato skuteCnost nas tési tim vice, zZe
systematicka nespecificka primarni prevence pro déti I. stupné ZS je v nasem regionu v plenkach.

» S potéSenim jsme zaregistrovali i zvySeni zajmu o vzdélavaci programy pro pedagogy, vychovatele
a rodice.

V roce 2002 jsme v P — centru pracovali s 5 324 osobami.

3.2. Terénni program
<> Havirska 11, 301 00 Plzen // T: 377 421 374 // E-mail: teren@kcentrum.cz

Terénni program (streetwork)

Terénni prace je jednou ze standardnich forem socialni prace, ktera umoziuje kontaktovat
skupiny ohrozené drogami a zavislosti pfimo v jejich prostfedi a pruzné reagovat na zmény drogové
scény. Terénni program CPPT poskytuje HARM REDUCTION sluzby, tj. sluzby zamérené na
minimalizaci socialnich a zdravotnich poskozeni uzivateld drog, ktefi nejsou v danou chvili rozhodnuti
pro Zivot bez drog. Minimalizaci téchto rizik tak pomaha sniZovat dopady na zdravi i
ekonomiku celé spolecnosti v ramci pristupu Public Health.

Cilova skupina: uZivatelé drog (UD), ktefi nejsou v kontaktu s jinou pomahajici organizaci,
navstévnici tanecnich party a uzivatelé syntetickych drog na tanecnich party, zaci stfednich skol a
ucilist. Zzakladni principy: anonymita a diskrétnost, profesionalita, dostupnost, dobrovolnost

Zakladni poskytované sluzby:
Harm reduction sluzby (minimalizujici rizika a dopady spojené s uzivanim drog):

vyménny injek¢ni program a sbér jehel, distribuce desinfekéniho materidlu, kondomd aj.// poskytovani bazalniho
oSetfeni a poradenstvi o HIV, HEP aj. infekénich a pohlavné prenosnych nemocech, testovani HIV ze slin,
poradenstvi o bezpecnéjSim sexu // poradenstvi v oblasti prevence zdravotnich rizik spojenych s uzivanim drog //
vcasna a krizova intervence // zprostredkovani lIécby a dalsi odborné péce // socialni prace (informace,
poradenstvi, asistencni sluzba) // mapovani a monitoring drogové scény v Plzni // specifické sluzby pro
zneuzZivatele syntetickych drog na tanecni scéné // prednaskova ¢innost, vyzkumy



STATISTIKA

Pocet | Pocet Pocet Priimérny |Pocet Poradenst | Pocet Vyménén
konta | novych klientti vék neuzivatel |vi a kriz. vymeén o jehel
ktéi kontaktdi ti drog Intervence | injekc.
Nacini
Rok 419 15 ** 36* ztoho |20,8 let 62 19 122 1635 jehel
2002 35i.v. UD
4 —heroin
31-
pervitin

* Jako problematickou vidime kolonku - klienti. Je té€zké vykazovat presny pocet klientl u terénniho programu, kdyZ terénni
program nema "okddovany” vsechny své klienty, coZ je nas stav.

** yétSina prvokontaktd je vykazovana jako NC (no code), tedy kontakt s klientem bez kodu. Je pak problematické rozeznat
NC pod kterym se skryva staly klient, ¢i NC prvokontaktu

Komentar:

Oproti roku 2001 se snizil poc€et kontaktl a to diky pferuSeni terénni prace s prostitutkami + dale
v souvislosti s nestabilitou pracovniho tymu a tim obtiznému navazani klienta na pracovnika + dalSi
roli rovnéz sehralo odmitani terénni prace na party nékterymi poradateli

Vyvoj aktivit programu:

Cinnost programu negativné ovlivnila nestabilita tymu (2x se vyménil), pro organizacni a odbornou
podporu programu byl TP v zafi propojen s K-centrem. V tomto roce jsme prenechali cilovou skupinu
prostituujicich uzivatelek drog jiné nové vzniklé socialni agenture, ktera se na tuto praci zaméfila. Tim
program ziskal prostor pro zacileni na novou oblast zneuzivani syntetickych drog na tanecni scéné a
na monitoring drogové scény na verejném prostranstvi mésta (parky, klubova scéna). Postupné
zjiStujeme , Ze prijatelnou sluzbou je vyména inj. materialu pres mobilni telefon (vyhovuje to
potfebam iv.v. uzivateld ménit mista pobytu.

Velice obtizné kontaktovatelnou ale z hlediska rizik vyznamnou skupinou jsou vikendovi nitrozilni
uZivatelé pervitinu, zde se setkavame s max. nepfistupnosti, ale také nevédomosti. Klientela se sklada
zejména ze studujicich stfedoskolakd s velkou potfebou anonymity bez aktualnich zdravotnich Ci
socialnich obtizi, bohuzel vSak i bez zékladnich zdravotnich informaci o rizicich spojenych s i.v.
aplikaci. Na tuto populaci se budeme zamérovat i nadale.

Znacny zajem jsme zaregistrovali o specifické sluzby pro uZivatele tzv. Extaze aj. syntetickych
drog. Zverejnénim informacnich materiald na internetovych strankach organizace se prudce zvysil
pocet pristupl i staZzenych materiald. Zde se zatim potykame s odmitanim téchto sluzeb ze strany
poradatell party, ktefi se obavaji rozkryti zneuzivani drog na parties a tim poskozeni jména téchto
kulturnich akci nebo pojimaji specifické sluzby jako signal “legalizovani” zneuZzivani drog na parties.
Zde musime do budoucna zlepSit marketing sluzeb a informacni praci s poradateli.

3.3. Kontaktni centrum
< Havirska 11, 301 00 Plzen // T: 377 421 374 // E-mail: kcentrum@kcentrum.cz
< Dotazy: info@kcentrum.cz

Cile a principy zafizeni:
K-centrum poskytuje HARM REDUCTION (HR) sluzby (tj. zaméfené na snizovani zdravotnich a
socialnich poskozeni uZivatell drog, ktefi nejsou rozhodnuti pro Zivot bez drog) a dale na snizovani
rizik z toho plynoucich pro jejich blizké. Minimalizaci téchto rizik se snizuji negativni dopady
na zdravi i ekonomiku celé spolecnosti. K-centrum déle zajistuje PORADENSKE A
TERAPEUTICKE SLUZBY V OBLASTI DROGOVYCH ZAVISLOSTI PRO UZIVATELE DROG

(STARSI 15 LET), JEJICH RODICE A BLIZKE OSOBY.
Zakladni principy programu: Profesionalita * Anonymita a diskrétnost * Dobrovolnost * Nizkoprahovost,
dostupnost * Antidiskriminacni pfistup * Minimalizace rizik spojenych s uzivanim drog
* Flexibilita a individualni pfistup

Zakladni poskytované sluzby:

Krizova intervence v naléhavé situaci — osobni, telefonicka + Poradenstvi v oblasti zneuzivani drog
a zavislosti (osobni, telefonické, e-mail) + Poradenstvi psychologické, socialné pravni, asistencni sluzba
Poradenstvi pro rodice, rodi¢ovska skupina + Poradenstvi a terapie (podp(irna a motivacni ) individuaini
a skupinova + Zprostredkovani lécby, detoxu a pfiprava na né + Harm reduction poradenstvi a sluzby =
tj. minimalizujici socialni a zdravotni diisledky zneuzivani drog: vyménny injek¢ni program a distribuce
zdravotniho materidlu a informaci+ servis hygienicky a potravinovy, zdravotni sluzby: bazalni zdrav. oSetfeni a
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poradenstvi a testy HIV, HEP, zprostfedkovani odborné péce (gynekologie, venerologie, ockovani HEP atd.),
toxikologické testy atd.

Vyvoj aktivit programu:

V uplynulém roce jsme museli z financnich d@vodd zrusit vikendovy provoz a pracovni
program pro klienty. Pres tato omezeni se vSak podafilo udrzet dobry standard sluzeb. Vzhledem
k rostouci poptavce po sluzbach Ize kostatovat, ze jsme se dostali na strop kapacity zafizeni.

Nové jsme zaradili distribuci toxitestl a od 1.5.2002 nabizime poradenstvi i ptes internet na
adrese info@kcentrum.cz. Diky sponzorskému daru se podafilo zprovoznit webovou prezentaci
organizace.

V minulém roce se ndm rovnéz podafilo vyznamné omezit zneuZivani socialnich sluzeb
Kontaktni mistnosti klientelou s primarné socialnim nikoli drogovym problémem. Aktualizovali jsme sit’
socialnich sluzeb v Plzni a tyto klienty na tyto sluzby sméfujeme. Takto se dafi Iépe naplfiovat smysl
KC a zuvolnuji se kapacity pro praci s nejrizikovéjsimi klienty - uZivateli pervitinu a heroinu.

V minulém roce jsme rovnéz prikrocili ke sjednoceni organizatniho vedeni K-centra a
Terénniho programu. Ddvodem byla jednak vyména tymu TP, nezbytnost metodické supervize
programu a dale potfeba terénnich pracovnikll ziskavat zkuSenosti v kontaktu s uzivateli drog, zpétnou
vazbu a lepsi prenos informaci mezi programy. Toto feSeni se osvédcilo.

V minulém roce jsme byli pfizvéni k pfipravé a realizaci studie Seroprevalence VHC injekCnich
uzivateld drog pro Radu vlady pro koordinaci protidrogové politiky CR. Tato studie pokracuje i v roce
2003.

Vyvoj a pripadné zmény cilové populace:

U uzivateld drog se v uplynulém roce ve vySsi mife objevilo zneuzivani surového opia z makovych poli (i.v.

aplikace). Dale jsme zaznamenali nékolik osob, které aplikovali i.v. alkohol.

Pomér mezi nitroZilnimi uzivateli pervitinu a heroinu: 2001 = heroin: pervitin = 1: 4,5

2002 = heroin: pervitin = 1: 2,3

Vékovy priimér 25,42 let (2001 = 25,18 let)

Pomér dle pohlavi z hlediska vyuzivani sluzeb = muz{ : Zen = zlstava 3:1.

Pomér pohlavi u vyménného injekéniho programu se zménil ve prospéch muzd = 4:1.

Rodicovska skupina byla presunuta do vhodnéjsich prostor programu Nasledné péce v Plachého ¢. 6
STATISTIKA
Pocet klientd 823
- z toho injekénich uzivatel@ drog 483
- z toho muzd 554
- z toho se zakladni drogou heroin 135
- 7 toho se zakladni drogou pervitin 315
- 7 toho se zakladni drogou kanabinoidy 153
Prlmérny vék klienta’ 25,42
Pocet neuzivateld, ktefi vyuzili alespon jednou sluzeb programu? 308
Pocet kontaktii 5184
Pocet prvnich kontaktti 479
Pocet vymén — vykonli ve vyménném programu 1374
Pocet vydanych injekcnich jehel 19497
sluzby / vykony v roce 2002
Slusba Pocet osob, které | Pocet vykoni

u sluzbu vyuiily (v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

Kontaktni mistnost 297 3254 Pocet navstév KM
Hygienicky servis 116 1417 Pocet vyuziti
Potravinovy servis 268 3097 Pocet
Zdravotni oSetreni 48 187 Pocet oSetieni
Individualni poradenstvi 55 452 Pocet sezeni
Skupinové poradenstvi 16 18/90 min. Pocet skupin/délka
Krizova intervence 24 26 Pocet intervenci
Pocet referenci do K-center 53 53 Pocet
Pocet referenci do lécby 41 87 Pocet
Pocet ref. do substituce 2 2 Pocet
Asistencni sluzba 14 17 Pocet intervenci
Testy HIV 80 102 Provedené testy
Testy HCV 130 150 Provedené testy
Téhotenské testy 2 2 Provedené testy
Pocet poradenskych telefonatd Nelze uvést 377 Pocet

1
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Komentar:

0O nartist testovani HIV a HEP = 357 testi tj. narlist 5x oproti 2001

O nariist kontaktii = 5 184 (1) tj. 0 10%

O odkazy na jiné sluzby a navaznou péci v roce 2002 celkem 456, tj nartist o 260%
(dafi se vice vyuZivat socialni sité Plzné pii feSeni nékterych soc. zakazek klientll a navazovat na tato zarizeni
klienty s primarné socialnim problémem)

O Pocet novych klientli ve vyménném programu = 74 osob tj. nardst o 23%

O Vazrostl pocet prvokontaktii na 479 prvokontaktl tj. nariist o 50%

0 Dafri se rovnéz vice motivacni prace 41 klientd bylo dovedeno k 1éc¢bé

Ostatni aktivity:
+ K-centrum je zapojeno do projektu Sjednoceni dat a kodovani Sekce HR A.N.O.
¢ K-centrum se Ucastnilo Studie seroprevalence a seroincidence VHC Rady viady CR
pro koordinaci protidrogové politiky — Narodni monitorovaci centrum — projekt
pokracuje i v roce 2003

3.4. Ambulantni program nasledné péce
< Plachého 6, 301 00 Plzen // T: 377 220 325 // E-mail: ambulance@kcentrum.cz,

plachovka@volny.cz

Obsah a cil programu:

Tento program slouzi lidem, ktefi po absolvovani IéCby pfichazeji z chranéného prostiedi
|éCeben a komunit do podminek bézného Zivota, tvrdé reality. To je okamzik, kdy za
nepriznivych podminek mohou selhat, rezignovat na pokusy Zit jinak, zrecidivovat a vratit se k
drogam.

Program je tedy zacilen na podporeni a povzbuzeni klienta v jim zvolené cesté a to v roviné
duSevni a vztahové (psychoterapeuticka slozka programu), tak v roviné praktické (socialni
prace). V prlbéhu prace v programu klient hleda a objevuje novy pohled na bézny Zivot,
zaClenuje se do spolecnosti a prebirda zodpovédnost za svlj zZivot. Tim se proces léCby
zavrsuje.

Pro koho tu jsme:

Tento program je svou nabidkou zaméfen na ty ktefi se rozhodli abstinovat a zbavit se zavislosti na drogach, alkoholu Ci

patologickém hracstvi. Vénujeme se prevazné praci s lidmi, ktefi absolvovali Ustavni, komunitni nebo ambulantni Iécbu,

abstinuji, ale i nadale fesi problémy, jeZ abstinence a s ni spojena zména Zivotniho stylu pfinasi.

Nedilnou soucasti naseho programu je prace s rodinnymi pfislusniky a partnery lidi se zavislosti na navykovych latkach.

Nabizime jak individualni poradenstvi, tak i podplrnou terapii skupinovou.

Program nabizi péci, pomoc a podporu v oblastech:

- socialni — pomoc a podpora pro stabilizovani sociélni situace pro piné zapojeni se do bézného Zivota zapojit (pomoc pfi
zajisténi bydleni, prace, splatkové kalendare, kontakty s Grady, hospodateni s penézi, atd.)

- osobniho riist a zaClenéni abstinence do Zivotniho scénare — efektivni psychoterapeutickd pomoc a podpora. Program
je Clenén do tfi fazi. Po socialni stabilizaci pracovnik programu (garant) vypracuje s klientem individualni plan
spoluprace, klient absolvuje individualni a skupinovou terapie, mize vyuzivat i nadale socidlni poradenstvi, kluby,
arteterapii a volnocasové aktivity.

Délka dolécovani je 6 — 12 mésicii. Podle toho, jak se klientovi v programu, ale hlavné v Zivoté dafi.



mailto:plachovka@volny.cz
mailto:ambulance@kcentrum.cz

Podminky pro pfijeti:

*  vék minimalné 17 let

«  abstinence od zdroje zavislosti a viile v ni pokracovat

. prijeti a dodrzovani pravidel programu

«  vyplnéni prihlasky a sepsani motivace k Ucasti v programu

Pravidla programu:

abstinence od zakladni drogy // alkohol je nedoporucovan // kontakt klienta s programem pouze ve stfizlivém stavu //
v pripadé opakovaného selhani abstinence a opakovaného nedodrZovani individudiniho planu, méze byt klient

z programu vyloucen — odkazan na jiny typ zafizeni. // s veSkerymi informacemi je naklddéno v souladu se zadkonem
¢. 101/200 sb. o ochrané osobnich Udajd.

Sluzby jsou verejné pristupné a bezplatné. Zarucujeme profesionalitu, diskrétnost a
micenlivost.

V pripadé zajmu o dalsi informace nebo pfijeti do programu nas miizete kontaktovat na adrese
programu, e-mailem nebo telefonicky.

Vyvoj aktivit programu v priibéhu roku:

O Ambulantni program nasledné péce nabizi své sluzby jiz od 1.1.2000, tedy bé7i jiz tretim
rokem. V minulém roce jsme se potykali s velkymi finan¢nimi obtizemi, nebot’ MZ po
dvouletém financovani programu neptidélilo dotaci. Program se nam podafilo udrzet v chodu
jen diky maximalni podpore nasi matefské spolecnosti a kolegd.

O v pocatku roku 2002 probéhla kompletni vyména personalu doléCovaciho programu.

O v srpnu jsme podstoupili kontrolu kritérii pro doléCovani vyborem Sekce intenzivni ambulantni
a nasledné péce A.N.O.. Kontrola shledala vSe bez chyb a potvrdila jeho fadné Clenstvi v sekci.

O vnimame narlst povédomi o nasem programu a vyznamu dolécovani jako takového — Sirsi
spektrum mist, odkud k nam klienti pfichazeji. Funkénost ambulantniho dolécovani potvrzuje
vétsi pocet klientd, ktefi v programu zlstavaji a fadné ho dokoncuji. Dafi se nam pravidelné
kontaktovat zafizeni v Plzefiském kraji, kde prezentujeme nejen program, ale dolécovani
obecné.

O I nadale zlstava nedofeSenou otazka chranéné bydleni — diky jeho absenci nem{zeme zatim
pomoci fadé klientd, ktefi chtéji zit bez drog. PFivitame jakoukoli formu pomoci pfi vyfeseni
tohoto ukolu.

Piehled poskytované péce za dobu fungovani programu

Kontakty Prvni Individualni | Socialni Skupinova
celkem kontakt terapie prace prace
r.2000 (15.6. - 31.12.) 165 28 100 87 42
r.2001 395 38 202 154 59
r.2002 495 43 355 113 68
Charakteristika klientely APNP
Celkem Muzi Zeny Vék Droga (%)
91 50 41 25,31 Pervitin — 46,38

Heroin — 18,84
Alkohol — 24,64
Hradi — 4,59

Z toho rodice 11
0 11




3.5. Dalsi aktivity CPPT

0 Od dubna 2002 jsou v provozu internetové stranky organizace www.kcentrum.cz ,
poradenstvi po internetu (30 zodpovézenych dotazll) a fada materiall ke stazeni, velky zajem
je zejm. o informace o syntetickych drogach + od 18.6. 2002 do 31.12.2002 byly
stranky vyuzity 3 277x (pocet prFistupli) a 30 dotaztli bylo zodpovézeno. Eminentni
zajem internetovych kontaktll byl zejména o materialy tykajici se HR syntetickych drog.

0 Byly aktualizovany a vytistény informacni letaky organizace, dale aktualizovany
vSechny informacni materialy pro klienty z Fad UD i Siroké verejnosti

O Byla doplnéno a vytisténo 2. vydani publikace pro rodice + text vyvéSen na Internetu

0 PokraCuje UCast na projektu Sjednoceni sbéru dat a kédovani realizovaného SHR
A.N.O. v koordinaci s Narodnim monitorovacim stfediskem Rady vlady CR.

O CPPT realizovala fadu vzdélavacich programii pro pracovniky, kolegy, pedagogy a
verejnost: prednaska PhDr. Nechutné na Krajskych pediatrickych dnech — vzdélavani
pediatr( v drog. problematlce a intervencnich moZnostech //semlnar pro studenty VS ZCU —
SpeC|f|ka léCebné péce o UD (Sedlva) // semindf pro kuratory OkU Klatovy, Rokycany atd.//
seminai pro studenty zZCU 4. roC. psychologie — téma mladistvi a drogy (Sedivd) // staze,
exkurze, praxe pro studenty SS a VS atd.

Kmenovi pracovnici CPPT v 2002:

Bene$ Radek, Cechurova Marie (MD), Bc. Fialova Lenka, Joanidisova Lida, Mgr. Komzakova Martina
(MD), Lukavsky Ondrej, Svitalsky Slavomir, Mgr. Sediva Dana, Spillerova Dagmar, Trhlikova Markéta,
Bc. Vodickova Karolina, Vrbova Alena, Zahradnik Jan, Zarybnicka Pavla, Zikova Vladislava.

Externi pracovnici:

Benes Jan, PhDr. Nechutnd Dagmar, MarSikova Zuzana, Novakova Michaela, Lovas Petr, Svoboda
Michal

Lektori P-centra: y

BeneSova Ingrid, Cvejnova Petra, Cermakova Marie, Hapl Dalibor, Holeckova Marie, Horakova Helena,
HuleS Ota, Hurtova Jana, Jirsova Simona, Kadlecova Jana, KaSparova Lenka, Kohutova Zaneta,
Kovarikova Lenka, Kltova Markéta, Loudova Katefina, Malikova Petra, Matasova Jana, Pankowska
Anna, Plecerova Hana,, Proskova Eva, Schuller Mirek, Semberova Jana, Skanderova Radana, TiSer
Josef, Tomaskova Helena, Vitujova Pavla, Zajicova Eva, Zolal Amir.

Vzdélavani, supervize:

Pracovnici byli proskoleni:

+ 1 prac. nastoupil na sebezkuSenostni pétilety vycvik SUR + 1 prac. se Ucastnil seminare:
standardizace testovani tablet Praha (CAS)+ 1 prac. dokonCil bakalafské studium na ZCU — socialni
prace+ 3 prac. Studuji VS— socidlni prace + 1 pracovnik je ve 3. ro€. 5-letého SUR vycviku+ 1
pracovnik ukonCil Gestalt. ter. vycvik+ 1 prac. ukoncil 1. Rok kurzu Supervize v socidlni praci pfi
katedfe Soc. prace FF UK v Praze+ 2 prac. zacali vycvik v telefonni krizova intervence+ 2 prac.
vybrani do vycviku drogové poradenstvi zahajeno leden 2003+ 1 prac. zacal 5- lety vycvik asertivita
atd.

Supervize — externi pfipadova, tymova, individualni:

MUDr. Stanislav Kudrle // PhDr. Jan Sikl // PhDr. Ivan Skalik //PhDr. Dagmar Nechutna.


http://www.kcentrum.cz/

DARCI:
Pani Lenka Vokurkova, firma: Vokurka — racionalni pecivo s.r.o.
PhDr. Dagmar Nechutna

Jan Jezek, firma: PC Plzen

CYCNCNCRCHCHORCN@)

Dékujeme Vam...

© SPOLUPRACOVNICI CPPT:

©

© FN v Plzni, PL Lnare, PL Cerveny Dvir, PL Jemnice, TK Medvédi Kémen a dali // Soukromé
psychiatrické zafizeni MUDr. Blahovce a Regionalni institut dusevniho zdravi // AIDS centrum a
infekéni klinika FN v Plzni a Narodni referencni laborator //KHS, MHS //Teen Challenge Plzeri// Charita
+ Nadéje v Plzni + Nadace Archa + Obcanska poradna + Bily kruh bezpeci// Ped. psychologické
poradny PM, PJ a PS a Fond ohrozenych déti Plzen // La Strada, Elektra, Acorus // Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky CR//MSMT, MPSV, Mésto Plzeri//Asociace nevladnich organizaci //
Prev — centrum Praha // Cheiron Tabor // Sananim 0.s.// Podané ruce o.s. a dalsi

MUDr. Blahovec Jifi
Cerny Gustav

Ing. SloZil Lubomir
Mgr. Frank Stanislav
PhDr. Hordk Leos

Bc. Jirkova Ivana

Petra Kolouchova
Kolarova Sylva

Mgr. KorciSova Blanka
MUDr. Kudrle Stanislav
Mgr. Matéjkova Alena
PhDr. Nechutna Dagmara
Mgr. Pocarovsky Ondrej
Mgr. Radimecky Josef
Mgr. Richter Jifi

MUDr. Sedlacek Dalibor
MUDr. Stehlik Vaclav
PhDr. Sikl Jan

MUDr. M. Steklova
Valnoha Jifi

Mgr. Vojtéchova Hana
Mgr. Vordova Renata

CYCCRCRCRCNCNCRCRCRCRCRCNCNCHCRCRCRCRCRCNCNCRCNCRGRE@

Dékujeme Vam a mnoha dalsim dobrym odbornikiim a lidem za pomoc , kterou
nam poskytujete Vasi praci, odbornosti, ale i povzbudivym slovem, i my, kteFi
chceme pomoci druhym tuto podporu a pomoc potfebujeme také...

Pracovnici CPPT



Financni zprava - prehled hospodareni za obdobi od 1.1. 2002 do 31.12. 2002

A) Prijmy na realizaci jednotlivych programi

od RVKPP

od RVKPP

od MPSV

od MSMT

od mésto Plzen
od mésto Plzen

a) statni dotace

celkem

b) nadace

c) vilastni zdroje z prednaskové cinnosti

d) vynosy z financni ¢innosti, Groky

e) jiné vynosy z prodeje brozur a drog. testi

celkem (bod a - f)

g) sponzorské dary penézni
h)sponzorské dary natural

celkem (bod a-—h)

Komentar k financni zpravé

1 500 000,-
490 000,-
171 900,-
370 000,-
710 000,
10 800,-

3 252 700,-

0
89 364,-
10 255,-
5 800,-

3 358 119,-

- 113 796,-

3 269 911,-

Na Ucet 901-fond zakladniho jméni, penézni dary byly v roce 2002 nulové, zlstatek Cini 87 620, KC.
Na Ucet 911-rezervniho fondu byl preveden hospodaisky vysledek- ztrata z roku 2001 ve vysi 55 172,- K¢,

zUstatek ¢ini 1 006 680,-K¢
(Na Ucet 911 bude v roce 2002 prevedena ztrata ve vysi
Na ucté 022- dlouhodoby hmotny majetek, Cini z{istatek

496 483,- K¢, se zlstatkem 510 197,-K¢)
373 835,-K¢C.

K evidovanému majetku jsou fadné vedeny odpisy. V roce 2002 nebyl Zzadny majetek pofizovan.
Zavazky jsou ve vysi 14 474,- K¢ a budou ve |hité splatnosti uhrazeny.

Pohledavky cini 2 450,-K¢.

Celkovy objem vynosii Cinil 3 244 323,-K¢ z

Celkovy objem nakladi ¢inil 3 740 806,-Kc¢ z

Celkovym hospodarskym vysledkem je ztrata ve vysi

toho: hlavni ¢innost 3 228 268,-K¢
spravni ¢innost 10 255,-K¢
dopliikové Cinnost 5 800,-K¢
hlavni ¢innost 3 049 711,-K¢
spravni ¢innost 689 272,-K¢
dopliikové Cinnost 1 824,-K¢

496 483,- K¢

toho :

Opakovana ztrata v hospodareni vznika tim, Ze od roku 2000 jsou dotace stale snizovany, provozni
naklady vSak stoupaji, organizace musi tyto naklady pokryt z vlastnich zdrojd. VyCerpava zasoby
(zdravotni a potravinovy a hygienicky materiadl) a nema prostredky na jejich doplnéni.
Ztrata se sklada : z Uhrady povinného podilu nakladd na projektech ve vysi 211 167,-K¢

z dalSich nakladd, které nelze uplatnit v dotacich ve vysi 279 124,-K¢ ( jedna se
napr. o Cerpani zasob 120 000,-, ¢asové rozliSeni 14000,-, odpisy 28 000,-, repre 10 000,- a ostatni
naklady, které jsou vétsi nez vyse procentualniho podilu podminujici pFidéleni dotaci).



Vladislava Zikova, ekonomka CPPT

Ofinancni prostredky byly prevedeny z RV KPP
O Gcetni podil nakladd, ktery nelze uplatnit v dotacich

7. Zavér — cile pro rok 2003

3 740 806,-

"Provozovani nizko- | e "Realizace programu prim.
prahového zafizeni "Realizace programu "Socidlni prace prevence na Z5 a SS
v Plzni” nasledné péce pro drog. || v doléCovacim programu v Plzni”
zavislé v ZPC. Regionu” provozovaném v Plzni”
MPSV Mésto Mz Podil CPPT MPSV podil CPPT MSMT Mésto
stf. 1 Plzen stf. 3 100% stf. 4 30,1 % stf. 2 Plzen
78,5% 0| 20,9% nebyl 69,9 % 65,6% 0O | 27,5%
podporen
1. investi¢ni 0 0 0 0 0 0 0 0
2. neinvesti¢ni 1 499 868 400 000 0 72 202 171 900 73993 370 000 155 000
z toho: 700 000 96 645 0 18720 123 280 50 751 176 001 37 664
a) vécné celkem:
materidlové 82 384 0 0 0 13 349 0 5 554
energie 50 253 0 0 0 29 761 0 16 553
sluzby: 176 834 0 0 0 35331 41 846 77 781
cestovni ndhrady 21 377 0 0 0 0 1 480 0
oprava a udrzba 3228 0 0 0 0 0 5689
spoje 51 824 0 0 0 19 834 0 14 423
ostatni 27 771 0 0 0 0 7 425 0
odvody z mezd 286 329 96 645 0 18 720 25 005 0 56 001 37 664
b) mzdové 799 868 | 303 355 0 53 482 48 620 23 242 193 999 255 000
naklady celkem
z toho:
mzdy: 709 868 303 355 0 46 167 48 620 23 242 131 549 107 336
OON 90 000 0 0 7 315 0 0 62 450 10 020
Celkem : 1499 868 | 400 000 0 72 202 171 900 73 993 370 000 155 000
Celkem naklady +11 718,- 245 893,-K¢ + 38 743,-
program@ podil CPPT 0,6% = 72 202,- K& podil CPPT 6,9% =
1911 586,-K¢ 563 743,-Kc
CEL,KOVI'E 3 461 682,- KC + 279 124,-K¢ spolecny podil CPPT pro vSechny
VYDAIJE

—



P-centrum:
- navyseni personalnich kapacit pro organizacni a metodické zazemi
- propracovani metodiky pro 1. Stupefi ZS
- vytvoreni vnitfniho sytému pro zkvalitfiovani ¢innosti
Terénni program:
- Personalni stabilizace a vzdélavani
- Vytvoreni metodiky pro systematicky monitorink Plzné
- pokracovani a rozsifeni HR sluZeb na tanecnich party
K-centrum:
- zavedeni SW napojeného na systém kddovani v ramci Sekce HR
A.N.O. pro zjednoduseni kvalitativniho hodnoceni prace
- realizace pracovniho mini programu pro UD

\' Plznivdne 26.03.2003
Dana Sediva

- rozsiteni programd pro rodice vCetné personalniho pokryti
Ambulantni program nasledné péce
- zajistit moznost chranéného bydleni
- zajistit podporu Plzefiského kraje
- personalni stabilizace

CPPT
- navazani spoluprace s Plzeriskym krajem
- aktualizace databaze a kontaktd se soc. sluzbami v Plzeriském
kraji
- vytvoreni strategie systematického fundraisinku a PR
- systematizace vzdélavaciho systému CPPT
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