yroCni zprava byla odsouhlasena Spravni radou CPPT, o.p.s. dne 11.05.2004
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WNe

V této zavérecné zpravé se vam pokusime priblizit, co se nam v uplynulém roce za penize nas
vSech podarilo, kde feSime obtize a kolika lidem jsme byli prospésni.

Vyuzivame tohoto ¢etného mista k podékovani Statutarnimu méstu Plzen, Plzeriskému kraji a
Radé vlady pro koordinaci protidrogové politiky za kontinualni podporu sluzeb, které tak mizeme
spolecnosti poskytovat. Dale dékujeme vSem firmam a vzacnym lidem, ktefi nasi praci podporuji
myslenkami, slovem a dalSimi dary.

I pres nelehké obdobi ekonomickych a jinych zmén ve spolecnosti konstatujeme, Ze se stale
Casté&ji setkavame s lidmi, s nimiz sdilime tyto myslenky:

e Ze svét je jeden a lidé v ném patfi k jednomu ZivociSnému druhu,

e 7e zakon zmén je univerzalni a diky tomu je i nadé€je

e Ze nabidka a pfijeti pomoci nezbavuji ¢lovéka zodpovédnosti za jeho Zivot,

e 7e osud jednoho Clovéka je provazan s jeho prostfedim, kulturou, rodinou.. a v konecném

dlsledku osud jedince vypovida i o stavu a osudu nas vSech.

Uvitdme, a pokud to bude mozné, i zapracujeme Vase komentare, navrhy a podnéty k této zpravé
i nasim aktivitdm. Na Vase otazky radi odpovime na info@kcentrum.cz nebo 377 421 374.

Za tym pracovnikli Centra protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.
Mgr. Dana Sediva, reditelka

Poslani organizace vychazi ze zajmi ochrany vefejného zdravi (Public Health):

O Mirnit socidlni a zdravotni Skody zplsobené zneuzivanim drog v Plzni

O Realizovat aktivity snizujici poptavku po droze

0 Demytizace problematiky zneuzivani drog a zavislosti

Cile organizace:

O podpofit vznik uceleného systému prevence a léCby drogovych zavislosti v Plzni a v Plzefiském
kraji

O zlepSit objektivni informovanost verejnosti o drogové problematice

O poskytovat dostupné a kvalitni sluzby v oblasti prevence a Ié¢by drogovych zavislosti



V oblasti kvality sluZzeb se CPPT fidi standardy péce a sluzeb MZ a MPSV CR, Strategii
protidrogové politiky viady CR, dokumenty WHO atd.

Diilezité mezniky v historii organizace:

O kvéten 1997 - vznik Nadace Druhy bieh

O 1. zafi 1997 - otevieni K-centra v
Kopernikové ulici

V 1. zafi 1998 prestéhovani KC do divadla
Pod Lampou v Havirské 11

VvV 30. dubna 1999 transformace nadace v

obecné prospésnou spolecnost Centrum

protidrogové prevence a terapie

27.12.1999 otevieni P-centra v Plachého 6

1. ledna 2000 otevieni Ambulantniho

programu nasledné péce a dolécovani v

Plachého €.6 v Plzni

O 1. ledna 2001 zahdjeni Cinnosti Terénniho
programu

OO
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3.1. P-—centrum
<> Vedouci: Alena Vrbova, DiS.
<> Plachého 6, 301 00 Plzen // T: 377 220 325// E-mail: prevence@kcentrum.cz

P-centrum je strediskem pro primarni prevenci.

Nabizi uceleny program primarni prevence v Plzenském kraji zaloZeny na spolupraci se
Skolou a rodinou. Podporou zdravého zivotniho stylu a poskytovanim objektivnich informaci
reaguje na potreby dospivajicich.

Hlavnim cilem prevence drogovych zavislosti a ostatnich nezadoucich spole¢enskych jevi
je podpora zdravého zivotniho stylu a osobnostniho rozvoje déti a mladeze, osloveni i
zapojeni rodi¢l a pedagogli do programl P — centra, vzdélavani vefejnosti a podileni se na
primarné preventivnich aktivitach v regionu.

Realizované programy

= Trilety program primarni prevence drogovych zavislosti a ostatnich
nezadoucich spolecenskych jevii pro zaky II. stupné ZS
Program se sklada z 12 — ti tématicky zaméfenych blokd (4 bloky/skolni rok). Témata blok{ se
netykaji pouze drogové problematiky, prostor je vénovan i sebevédomi, hodnotam, nasili,
komunikaci apod. Lektorsky je zajistén Skolenymi VS studenty , ktefi pracuji pod stalou supervizi.
Formy prace : diskuse, hrani roli, modelové situace, predavani objektivnich informaci atd.

= Program primarni prevence drogovych zavislosti a ostatnich neZadoucich
spolecenskych jevi pro studenty SS, SOU a OU
Jde o tématicky zamérené besedy a prednasky, které mohou byt spojeny s exkurzi K-centra. Tyto
besedy pomahaji studentlim lépe se orientovat v dané problematice. Lektory jsou kmenovi
pracovnici CPPT.

* Program primarni prevence v Détském Domové Domino a v Détském
diagnostickém ustavu v Plzni
Obdoba dlouhodobého projektu pro Zaky II. stupné ZS, je prizplisoben prostiedi a obohacen
moznosti individualnich konzultaci déti s lektory.

* Dalsi aktivity
o Vzdélavaci seminare pro rodice, pedagogy a Sirsi vefejnost......516 osob
0 Metodické zazemi a vydavani informacnich materiald
o Poradenstvi a krizova intervence - osobni i telefonické.................... 43x
o  Projekt primarni prevence pro zaky I. stupné ZS

Statistika .
, Aktivity pro SS .

3 — lety program & | ProjektlI. .

Rok 1L stupef SOU a zS, stupen z$ Program pro DD a DdgU
; exkurze

1998 |15 Z§ / 1220 zakd 760 zaka - 17 setkani / 70 déti
1999 [202S / 1350 734k 1230 zaka - 14 setkani / 144 déti
2000 |21 ZS /1850 7aka 1295 7aka - 23 setkani / 80 déti
2001 |27 ZS/ 2 690 zakd 1867 zaka - 20 setkani / 80déti
2002 |29 ZS5 /2 880 74kd 1630 zakd 63 zak& |40 setkani / 204 déti
2003 igoztsfli: 846 zaku ze 2547 4k 25 zakd 20 setkani/185 déti

* Zapocteni dcastnici vytvamé soutéZe (526) ti. déti + 1 rodic, kteri se spolecné zucastnili vytvarné
soutéZe ,,Namalujme spolecné stesti nase spolecné".,

** pocet déti’ se ménil i v prdbéhu bloku (prevence byla realizovana pfimo v dUstavech, respektovani
chodu zarizeni).



Vyvoj aktivit v roce 2003 :

v S potéSenim jsme zaregistrovali i zvySeni zajmu o vzdélavaci programy pro pedagogy,
vychovatele a rodice.

v' Béhem roku 2003 P — centrum oslovilo celkem 8 904 osob z fad 7akd, studentd,
rodi¢li, pedagogtl, Siroké vefejnosti a osob, které vyuZily poradenstvi.

v Dlouhodobé pracujeme se 4 846 Zaky ZS.

Ukoly na rok 2004:

pokradovani v realizaci dlouhodobého projektu pp na ZS a jeho rozsiteni dle poptavky
navyseni personalnich kapacit

pokracovani ve spolupraci se Sekci primarni prevence pri A.N.O.

otevreni nizkoprahového klubu pro déti

VVVY

Personalni zajisténi P-centra:

Kmenovi pracovnici CPPT v 2002:

Bc. Lenka Fialovd — vedouci programu, zafi 2003 nastup na MD, Alena Vrbova, DiS. — vedouci
programu od Fijna 2003, Petr Matousek

Dohoda o pracovni ¢innosti: Markéta Cermakova, Jana Kadlecova, DiS.

Externi pracovnici:

PhDr. Dagmar Nechutna

Lektofi P-centra:

Bednaf Radek, BeneSova Ingrid, Duchkova Helena, Horakova Helena, Hudecek Pavel, Hurtova Jana,
Jirsova Simona, Karabcova Hana, Kastlova Lenka, Klickova Dana, Kodis Tomas, Kohutova Zaneta,
KoZiakova Bedta, Kubikova Eva, KrejCova Denisa, Kltova Markéta, Navratilova Kristyna, Novakova
Michaela, Pankowska Anna, PaSek Jan, Plecerova Hana, Potuznikova Pavla, Schuller Mirek,
Skanderova Radana, Semberova Jana, Tiser Josef, Tomaskova Helena, Zolal Amir

Supervize — externi pripadova, tymova:
MUDr. Lubos Jan( Ph.D. — kmenovi pracovnici //PhDr. Dagmar Nechutna — lektofi



Nase radost :

P-centrum na podzim roku 2003 usporadalo vytvarnou sout€z pro déti a jejich rodice
s nazvem ,Namalujme spolecné stésti nase spolecné aneb Stésti u nds doma",
Soutézily déti od 6 do 15 let. Ukolem bylo namalovat ve spolupraci s rodici
obrazek, ktery by vystihoval jejich spolecnou predstavu o Stésti.
SoutéZze se zucastnilo celkem 526 autorli ze 16 plzenskych
a mimoplzenskych skol.
Vitézné obrazky vybrala 13.11. 2003 porota sloZzena ze zastupcli mésta,
partnerll soutéze, plzenskych vytvarniki a pracovnikd P-centra.
V prostorach Zapadoceského muzea probéhlo 5.12.2003 slavnostni
vyhlaseni vysledkl soutéZe a predani cen vyherctim.

Skiitek Stéstik, patron soutéZe

Takto vypadaly
prostory P-centra pri
vybirani téch
nejlepsich...

Partnefi soutéze:
Hypermarket Tesco

(sponzor hlavnich cen),
Obchodni centrum Plzen,
Divadlo Dialog, Zapadoceské muzeum v Plzni
Plzeniské méstské dopravni podniky, a.s., West media,

Medialni partnefi: Cesky rozhlas
Plzen, Plzerisky denik

Nasledovala vystava nejlepsich
praci v prostorach Ceského
rozhlasu Plzeri a Méstanské
besedy. (na obrazku vystupeni
détskeho péveckého sboru Zabacci
222.75)




3.2. Terénni program
< Vedouci: Bc. Karolina Vodickova
<> Havirska 11, 301 00 Plzen // T: 377 421 374 // E-mail: teren@kcentrum.cz

Terénni program (streetwork)
je jednou ze standardnich forem socialni prace, kterd umoziiuje kontaktovat skupiny
ohrozené drogami a zavislosti pfimo v jejich prostredi a pruzné reagovat na zmény drogové
scény. Terénni program CPPT poskytuje HARM REDUCTION sluzby, tj. sluzby zamérené
na minimalizaci socialnich a zdravotnich poskozeni uzivatell drog, ktefi nejsou v danou chvili
rozhodnuti pro Zivot bez drog. Minimalizaci téchto rizik tak pomaha sniZzovat dopady na
zdravi i ekonomiku celé spolecnosti v ramci pristupu Public Health.

Cilova skupina: uZivatelé drog (UD), ktefi nejsou v kontaktu s jinou pomahajici organizaci,
navstévnici tanecnich party a uzivatelé syntetickych drog na tanecnich party, Zaci stfednich
Skol a ucilist’.

Zakladni principy: anonymita a diskrétnost, profesionalita, dostupnost, dobrovolnost

Zakladni poskytované sluzby:

Harm reduction sluzby - vyménny
injek¢ni program a sbér jehel, distribuce
desinfekéniho materialu, kondom( aj
poskytovani bazalniho osetfeni a
poradenstvi o HIV, HEP aj. infekcnich
a pohlavné prenosnych nemocech,
testovani HIV ze slin, poradenstvi o
poradenstvi v oblasti prevence
zdravotnich rizik spojenych s uzivanim
drog

vcasna a krizova intervence
zprostiredkovani lécby a dalSi odborné
péce

socialni prace (informace, poradenstvi,
asistencni sluzba)

mapovani a monitoring drogové scény
v Plzni

specifické sluzby pro zneuzivatele
syntetickych drog na tanecni scéné

prednaskova cinnost, vyzkumy
Z prace informacniho stanku na party

STATISTIKA
rok Pocet Pocet Pocet Primérny Poradenstvi a Vyménéno jehel
kontaktd novych klienti* vek kriz. Intervence
kontaktd
2002 [419 15 ** 36 20,8 let 19 1635
2003 |1 451 508 83 21 let 25 4 069

* Jako problematickou vidime kolonku - klienti. Je tézké vykazovat pfesny pocet klientll u terénniho programu,
kdyz terénni program nema "okddovany” vsechny své klienty, coz je nas stav.

**  yétSina prvokontaktll je vykazovana jako NC (no code), tedy kontakt s klientem bez kodu. Je pak
problematické rozeznat NC pod kterym se skryva staly klient, ¢i NC prvokontaktu



Vyvoj aktivit v roce 2003:

v Program je zacileny zejména na nitrozilni uzivatele pervitinu — nejrozsirenéjsi tzv.
tvrdé nelegalni drogy. Podafilo se navazat kontakty s témito uzivateli pervitinu ve veéku
16- 23 let, ktefi nevyhledavaji sluzby K-centra a jsou na ulici nebo jde o rekreacni
uZivatele pervitinu, ktefi chodi do Skoly a Ziji u rodicl. Rekreacni uzivatele se podafilo
navazat zejména pres propagaci Vv lékarnach a poskytovani vyménného injekéniho
programu pres mobilni telefon.

v' Ddle se podafilo na program navazat nékolik bytl zavislych uZivatell pervitinu.

v' Abychom byli Iépe schopni odpovédét na otazku kolik se v Plzni spotrebuje
injekcnich strikacek, rozhodli jsme se pro cileny monitoring lékaren a
zdravotnickych potreb. V Plzni je 47 lékdren a zdravotnickych potfeb ztoho 24
prodava kusové injekcni strikacky. Podle Setfeni se v Plzni proda za mésic 2 500 —
2 800 strikacek uzivatelim drog. Nejvice se prodava ve stiedu mésta, kde je
zaruCena Vetsi anonymita a VvétSi koncentrace UD. Ve druhé fazi jsme se v téchto
lékarnach dohodli na spolupraci pfi propagaci HR informaci a balicku se zakladnim HR
servisem.Cilem bylo informovat skrytou a pro nas obtizné kontaktovatelnou skupinu
uZivatell o nasich sluzbach. Celkem bylo distribuovano 250 balickl. Ke konci roku nas na
zakladé akci zkontaktovalo 15 uZivatell drog, ktefi uvadéji jako jedinou informaci o nas
prave letaky z lékaren. Akce probihala od cervence do zari. Ve spolupraci s lékarnami
pokracujeme dale za pomoci letakd a vylepenych samolepek. Podobnou akci bychom radi
zopakovali i pristi rok 2004. Mlzeme se i domnivat, Ze tato akci méla vliv na zvySeni
objemu vyménénych stfikacek o 45% v Kontaktnim centru.

v Terénni program provedl detailni monitoring klubd. Monitorovano bylo 52
podnikd, z ¢ehoZ 14 podnik{ je vhodnych pro dalsi kontaktni praci.

v' V zafi 2003 se v ramci série akci ,, Tim to nekonci* konala propagacni party v klubu
Inspiral. Party se zucastnilo odhadem 300 lidi. Cilem party bylo predstavit terénni
program mladym lidem zabavné&jsi formou. Potésil nas zajem mladych nejen o hudbu, ale
i 0 nase informace.

Kapela ,,My nevime" — zari 2003

Personalni zajisténi Terénniho programu:

Kmenovi pracovnici 2003:

HPP: Ondrej Lukavsky, , Martin Klajn, Katefina BeSkova, Veronika Makovickova,

Dohoda o pracovni ¢innosti: Zuzana Marsikova, Michaela Novakova, Kristyna Vackova, Michal Kandler
Supervize — externi pripadova, tymova:

MUDr. Stanislav Kudrle



3.3. Kontaktni centrum

< Vedouci: Bc. Karolina Vodickova

<> Havirska 11, 301 00 Plzen // T: 377 421 374 // E-mail: kcentrum@kcentrum.cz
< Dotazy: info@kcentrum.cz

K-centrum poskytuje HARM REDUCTION (HR) sluzby (tj. zamérené na snizovani
zdravotnich a socialnich poskozeni uZivatell drog, ktefi nejsou rozhodnuti pro Zivot bez drog)
a dale na snizovani rizik z toho plynoucich pro jejich blizké. Minimalizaci téchto rizik se
snizuji negativni dopady na zdravi i ekonomiku celé spole¢nosti.
K-centrum dale Za_'||st uje PORADENSKE A TERAPEUTICKE SLUZBY V OBLASTI
DROGOVYCH ZAVISLOSTi PRO UZIVA’TEL,E DROG (STARSI 15 LET), JEJICH
RODICE A BLIZKE OSOBY.

Zakladni principy programu: Profesionalita * Anonymita a diskrétnost * Dobrovolnost
* Nizkoprahovost, dostupnost * Antidiskriminacni pfistup * Minimalizace rizik spojenych
s uzivanim drog
* Flexibilita a individualni pristup

Zakladni poskytované sluzby:
Krizova intervence v naléhavé situaci —
osobni, telefonicka

Poradenstvi v oblasti zneuzivani drog a
zavislosti (osobni, telefonické, e-mail)
Poradenstvi psychologické, socialné
pravni, asistencni sluzba

Poradenstvi pro rodice, rodicovska
skupina

Poradenstvi a terapie (podplirna a
motivacni ) individualni a skupinova
Zprostiedkovani lécby, detoxu a
pfiprava na né

Harm reduction poradenstvi a sluzby =
tj. minimalizujici socialni a zdravotni
disledky zneuzivani drog: vyménny
injekéni program a distribuce zdravotniho
materidlu a informaci+ servis hygienicky a
potravinovy, zdravotni sluzby: bazalni zdrav.
oSetreni a poradenstvi a testy HIV, HEP,
zprostredkovani odborné péce (gynekologie,
venerologie, ockovani HEP atd.),

toxikologické testy atd.
Tym kontaktniho centra
Ostatni aktivity:
¢ K-centrum je zapojeno do projektu Sjednoceni dat a koédovani Sekce HR A.N.O.
¢ K-centrum se Ucastnilo Studie seroprevalence a seroincidence VHC Rady vlady CR pro
koordinaci protidrogové politiky — Narodni monitorovaci centrum — projekt pokracuje i v roce

2003
STATISTIKA:
Pocet klient@ 629 Kontaktni mistnost 3199 / 214 osob
Muzd 415 Hygienicky servis 1507 / 175 osob
Vek 25 Potravinovy servis 2 789 / 200 osob
Pocet kontaktd 4791 Zdravotni oSetreni 304 / 66 osob
Prvnich kontakt( 390 Individualni poradenstvi 579 / 111 osob
Pocet vymén 1244 Krizova intervence 56 / 38 osob
Vydanych jehel 28 409 Reference do Iécby aj. 115 osob
Telefonni poradenstvi 565 Testy (HIV, HEP, Toxi, aj) 262 / 173 osob
Internetové porad. 76 Asistence 45 / 33 osob




Vyvoj a pfipadné zmény cilové populace:

Vékovy primér 25 let

Pomeér dle pohlavi z hlediska vyuzivani sluzeb = muzl : zen = z{stava 3:1.

Pomér pohlavi u vyménného injek¢niho programu se zménil ve prospéch muzd = 4:1.

45% nartist poctu injekcnich stfikacek si vysvétlujeme takto: injekéniho programu zacali
vyuzivat i klienti mimoplzensti, doslo ke zvySeni poctu ostatnich uzivatell (osob, které maji sluzbu
zprostiedkovanou kli¢ovou osobou).

50% nardst nastupi na lécbu

Vyvoj aktivit programu v roce 2003:

v Vzhledem k rostouci poptavce Ize konstatovat, Ze jsme se dostali na strop kapacity zafizeni.

v' Rovnéz se nam podafilo vyznamné omezit zneuZzivani socialnich sluzeb Kontaktni mistnosti
klientelou s primarné socialnim nikoli drogovym problémem. Aktualizovali jsme sit’ socialnich sluzeb
v Plzni a tyto klienty na tyto sluzby sméfujeme. Takto se dafi Iépe naplfiovat smysl KC a uvolnily
se kapacity pro praci s nejrizikovéjsimi klienty - uZzivateli pervitinu a heroinu.

v Doslo ke sjednoceni organizacniho vedeni K-centra a Terénniho programu. Dlvodem byla jednak
vyména tymu TP, nezbytnost metodické supervize programu a dale potfeba terénnich pracovnikd
ziskavat zkuSenosti v kontaktu s uzivateli drog, zpétnou vazbu a lepsi prenos informaci mezi
programy. Toto feSeni se osvédcilo.

v/ V zafi 2003 jsme navazali spolupraci s véznici Plzen Bory — zkuSebni provoz motivacniho
poradenstvi na vazbé — zajem o poradenstvi v souCasnosti prevySuje nase moznosti — planujeme
samostatny projekt v 2005.

v Na Zadost klientl se uskutecnily dva fotbalové turnaje mezi tymy pracovnik{ a klientd

v 5.12. 2004 Den otevienych dvefi K-centra byl spojen s videoprojekci serialu CT ,Kdyz musis, tak
musi$" a besedou po kazdém dilu — ztcastnilo se 31 mladych lidi

v" Navazani spoluprace s Probacni a

mediacni sluzbou Plzen — umoZnéni
vykonu trestu obecné prospésnych
praci nasich klientd v Kontaktnim
centru

v' Odbornou praxi jsme poskytli 16
stazistim ze Zapadoleské univerzity,
JihoCeské univerzity, VOS DomaZlice,
VOS Prachatice a dale kolegdm z jinych
organizaci. Zavedli jsme strukturalizaci
stazi.

Fotbal s klienty KC

Personalni zajisténi Kontaktniho centra:

Kmenovi pracovnici 2003: y y

HPP: Bc. Karolina Vodickova - vedouci, Bc.Dagmar Spillerova, Mgr. Dana Sediva, Jan Zahradnik
DiS., Bc. Simona Soukupova, CS — Vaclav Rizicka

Externi spolupracovnice: PhDr. Dagmara Nechutna

Supervize — externi pripadova, tymova:

MUDr. Stanislav Kudrle
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3.4. Ambulantni program nasledné péce Plachovka
< Vedouci: Ludmila Joanidisova
< Plachého 6, 301 00 Plzen // T: 377 321 051 // E-mail: ambulance@kcentrum.cz,

APNP Plachovka nabizi intenzivni ambulantni dolécovaci pro klientlim, ktefi minimalné tfi
mésice abstinuji od drog a jinych navykovych latek. Cilem tohoto programu je pomoc,
podpora a péce v obdobi prechodu z chranéného prostredi Iécebny k osobni
svobodé
nepriznivych podminek klienti mohou selhat, rezignovat na pokusy Zit jinak a vratit se zpét
k drogové historii..

V pr@béhu prace v programu klient hleda a objevuje novy pohled na bézné ziti, zacleruje se
do spoleCnosti a prebirad zodpovédnost za svij Zivot. Tim se IéCebny proces zavrsuje.

Poskytované sluzby:

* individudIni poradenstvi

= skupinové poradenstvi tématicky zamérené
predevsim na prevenci relapsu

socialni poradenstvi, socidlni terapie a asistence
poradenstvi v oblasti drogové problematiky
volno — ¢asové aktivity , vikendové vyjezdy
arteterapie

podp(rna rodiCovska skupina

poradenstvi pro rodice, partnery a blizké
krizova intervence a telefonicka krizova
intervence

» nabidka stazi pod odbornym vedenim

Sluzby jsou verejné pristupné a bezplatné.
ZaruCujeme profesionalitu, diskrétnost a
micenlivost. APNP spolupracuje s ostatnimi
dolécovacimi centry v CR v ramci sekce IANP
A.N.O., v které jsme fadnym a pravidelné se
Ucastnime setkavani.

Ilustracni foto z vyletu na Sumavu

STATISTIKA:
Kontakty |Prvni Individual | Socialni Skupinova |Prace
celkem kontakt ni terapie | prace prace s rod.pFis.
r.2000(2.pololeti) | 165 28 100 87 42
r.2001 395 38 202 154 59 6
r.2002 495 43 355 113 68 29
r.2003 508 36 280 108 89 52
Charakteristika klientely APNP .
Celkem Muzi Zeny Vék Droga (%)
53 22 31 27,3 Pervitin — 37,73

Heroin — 18,87
Alkohol — 13,21

Z toho rodice Hraci — 5,66
10 2 9 THC - 3,77
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Vav

Vyvoj nejdlilezitéjsich aktivit programu v pribéhu roku:

v

v

podafilo se nam navazat spolupraci se stomatologem a internistou (Ié¢ba HBV, HCV), ktefi jsou
ochotni peCovat o nase klienty

soucasti socialni prace v programu jsou i nadale pravidelné prezentace naseho programu ve
spolupracujicich psychiatrickych lé¢ebnach a terapeutickych komunitach — velkym pfinosem se
ukazalo setkavani stfidavé na pddeé lécebného a naseho zafizeni

v breznu roku 03, jsme s klienty absolvovali pilotni vikendovy vyjezd tzv. ,Cesta z mésta“, které
jsou zaméreny na poznani sama sebe, hledani svych hranic a zatézové programy, pro velky Uspéch
budeme s klienty tyto akce absolvovat pravidelné 4x do roka (viz obr.)

znovu oteviena arteterapeuticka dilna

od poloviny roku 2003 je nasimi klienty vyuzivana sluzba zvySovani pocitacové gramotnosti —
dosazeni zakladnich uZivatelskych schopnosti + prace s internetem

V listopadu a prosinci UspéSné probéhly dvé prezentacni akce nasSe programu, nazvané ,Lécba
duse" v prostorach divadla Dialog. Jeji soucasti byla i vystava obrazii vzniklych
v arteterapeutické dilné, divadelni predstaveni ,Prelet" divadelniho souboru Dialog a ,Néco o
desti* divadelniho souboru MY a nasledna lehka beseda o nelehkém tématu ,Lécba duse".

Ukoly pro rok 2004/2005:

Projektové a finan¢né zajistit rozsifeni programu o chranéné bydleni

priprava na akreditacni fizeni

aktivni ucast v sekci IANP

rozSifovat spolupraci s NGO nejen v oblasti drogové problematiky

vyhledat a oslovit mozné sponzory, zejména v otazce chranéného bydleni, arteterapie nebo
vikendovych vyjezd(

navazat spolupraci s praktickym Iékafem a gynekologem

VVVVYVYYVY

A\ 4

= Personalni zajisteni APNP:
Kmenovi pracovnici 2003:
HPP: Ludmila Joanidisova — vedouci, Pavla Zarybnicka,
Pracovnice na MD:Marie Cechurova, Mgr. Martina Komzéakva
Dohoda o pracovni ¢innosti: Jan BeneS, Mgr. Martina Komzakova (arte)
Supervize — externi pripadova, tymova: MUDr. Stanislav Kudrle
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3.5. Dalsi aktivity CPPT

Internetové poradenstvi |2002 (od 18.6.2002) 2003
info@kcentrum.cz 30 99

Internetového poradenstvi vyuzilo 62 osob z toho 14 opakované (4 kontakty ze zahranici).
3 kontakty se vyvinuly v 3 osobni poradenstvi.

Veskera evidence sluzeb K-centra presla na systém FREEBASE Narodniho
monitorovaciho centra Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

V ramci soustavného vzdélavani jsme nastartovali NASE STREDY — pravidelna setkani
pracovnikdi nad kazuistikami, workshopy, prednaskami dle aktualni potfeby. Tyto
aktivity otevirame i jinym organizacim.

Realizovali jsme vzdélavaci kurz casné intervence pro kuratory obci s rozsifenou
plisobnosti a pro skolni metodiky okresu Plzen-jih.

Vramci propagacéni akce TIM TO NEKONCI jsme uskutecnili serii kulturnich i
osvétovych akci pro déti, mladez a verejnost.

CHCNCRCRCRCNCNCNE)

DARCI:

Pani Lenka Vokurkova, firma: Vokurka — racionalni pecivo s.r.o.
PhDr. Dagmar Nechutna

Jan Jezek, firma: PC Plzen

Dékujeme Vam...

© SPOLUPRACOVNICI QPPT:
© FN v Plzni, PL Lnare, PL Cerveny Dvir, PL Jemnice, TK Medvédi Kdmen a dalsi // Soukromé

psychiatrické zafizeni MUDr. Blahovce a Regionalni institut dusevniho zdravi // AIDS centrum a
infek¢ni klinika FN v Plzni a Narodni referencni laboratof //KHS, MHS //Teen Challenge Plzer// Charita
+ Nadéje v Plzni + Nadace Archa + Obcanska poradna + Bily kruh bezpeci// Ped. psychologické
poradny PM, PJ a PS a Fond ohrozenych déti Plzeri // La Strada, Elektra, Acorus // Rada viady pro
koordinaci protidrogové politiky CR//MSMT, MPSV, Mésto Plzer//Asociace nevladnich organizaci //
Prev — centrum Praha // Auritus Tabor // Sananim o.s.// Podané ruce o.s. a dalsi
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CNCCRCRCNCNCH RGO CRCNCHCNCRCRCRCNC N CRCRCRCRCNCN @)

MUDr. Blahovec Jifi
Cerny Gustav

Ing. Slozil Lubomir
Mgr. Frank Stanislav
PhDr. Horak Leos

Bc. Jirkova Ivana
Kapoun Jan

Petra Kolouchova
Kolarova Sylva

Mgr. KorciSova Blanka
MUDr. Kudrle Stanislav
Mgr. Matéjkova Alena
PhDr. Nechutna Dagmara
Mgr. Pocarovsky Ondrej
Mgr. Radimecky Josef
Mgr. Michaela Reichelova
MUDr. Sedlacek Dalibor
MUDr. Stehlik Vaclav
MUDr. M. Steklova
Valnoha JiFi

Mgr. Vojtéchova Hana
Mgr. Vordova Renata
Mgr. Zapletal Filip

Zak Tomas

Dékujeme Vam a mnoha dalSim lidem za pomoc odbornou i lidskou, kterou nam poskytujete Vasi praci, ale i povzbudivym slovem. I

my, z tzv. pomahajicich profesi tuto podporu potirebujeme také...

Pracovnici CPPT
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5. Zprava o hospodafeni organizace
Priloha k tucetni zdvérce

CPPT ,0.p.s. byla zaloZena Méstem Plzni dne 30.4.1999 na zakladé usneseni Rady mésta Plzné ¢.439 ze dne 25.6.1998 a Zastupitelstva mésta Plzné ¢. 140 ze
dne 10.9.1998.

Spolecnost byla zaregistrovana v rejstfiku obecné prospésnych spolecnosti vedené

Krajskym soudem v Plzni, oddil 0, vlozka 19.

Poslanim CPPT, o.p.s. je poskytovat sluzby snizujici rizika a dopady zneuzivani drog na jednotlivce a spolecnost zejména Plzeniska. Realizuje aktivity od
primarni prevence zneuzivani drog po socialni a zdravotni programy, IéCbu a dolécovani zavislosti. Spolecnost dale poskytuje vzdélavaci programy pro
odbornou i laickou verejnost.

Organizace nema majetkovou Ucast v Zadném podnikatelském subjektu.

Vklad do vlastniho jméni je vytvofen ve vysi 87 620,-KC.

Ucetnim obdobim je kalendaini rok od 1.1.2003 do 31.12.2003.

Organizace Uctuje v souladu se zakonem o UGcetnictvi, v souladu s provadéci vyhlaskou ¢.504/2002 Sb. a podle internich Gcetnich smérnic.

Dlouhodoby hmotny majetek je ocenén cenou pofizeni, odepisovan rovnomérnym zplisobem po celou dobu Zivotnosti a na zakladé vytvoreného odpisového
planu. V roce 2003 nebyl Zadny majetek pofizovan ani vyrazen. Organizace nevlastni zadny majetek ani zavazky, které nejsou obsazeny v rozvaze.
Pohledavky a zavazky jsou v rozvaze vyjadieny v redlné hodnoté. O opravnych polozkach nebylo Gctovano.

V obdobi mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni Ucetni zavérky nedoslo k zadné vyznamné udalosti.
Hospodarskym vysledkem roku 2003 je zisk ve vysi 165 102,-K¢
Celkové naklady cinily 4 160 333,- KC z toho :
V ¢innosti hlavni 3 255 169,-
V Cinnosti spravni 901 464,-
V Cinnosti dopliikové 3 700,-
Celkové vynosy Cinily 4 325 4385,-KC z toho : V Cinnosti hlavni 4 307 369,-
V ¢innosti spravni 17 696,-
V Cinnosti dopliikové 370,-
Pr@mérny stav pracovnikl organizace prepocteny na 1,00 pracovniho Uvazku je 18,5, z toho 2,00 Gvazku jsou t¢. na matefské dovolené.Osobni naklady
celkem Cini 2 832 tisic K¢.
Clenové statutarnich organl nepobiraji za svou ¢innost Zadné odmény ani nepenézita plnéni a nemaji Zadnou Ucast v Ucetnich jednotkach s nimiz byly
uzavieny obchodni vztahy.
Zisk organizace nebyl v Ucetnim obdobi ovlivnén zménami zplisobu ocenovani.
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Financni dary drobnych sponzorl cinily 19 900,- K. Naturalni dary cinily 41 104,- K¢

Zaklad dané z prijmd byl vypocten a vykazan v souladu s prislusnymi dafovymi zakony. Organizace jako nevydéle¢na neodvadi vzhledem ke svému statutu
dan.

Organizace hospodafi s vyznamnou Ucasti Ucelovych dotaci, které Cinily v roce 2003 4 287 270,-K¢ a tato Castka byla v pIné vysi vyCerpana pro stanovené
Ucely.

Viz tabulka o pfijmech a vydaijich na realizaci jednotlivych program(

Verejné sbirky nebyly organizovany.

Vysledek hospodareni roku 2002 byl vyporadan s uctem 911 — fondy.

PFijmy a vydaje na realizaci jednotlivych programii (v K¢
programy K-centrum ~Realizace »Socialni prace [ P-centrum Terén Celkem

»Provozovani nizko- }{programu v dolécovacim »Realizace programu J|,,Provozovani terén.

prahového zafizeni J|nasledné péce ||programu prim. prevence na ZSHprogramu v Pizni ,,

v Plzni® pro drog. zavislé [fprovozovaném a SSv Plzni®

v ZPC. regionu" [§v Plzni*
Prijmy
RVKPP- MPSV 1499 000 170 000 431 000 2 100 000
RVKPP - MZ 426 000 426 000
RVKPP - MSMT 460 000 460 000
Plzen - mésto 452 000 240 500 120 000 812 500
KU Plzen. kraje 26 090 205 753 79 000 3910 314 753
UMO 3 Plzent 20 000 15 000 35 000
Sponzorské dary 8 104 49 800 57 904
Podil CPPT, o.p.s. 1 806 97 67 920 11 290 81113
- 2 007 000 631 753 249 097 783 420 616 000 4 287 270

Prijmy celkem
Vydaje
Material a sluzby 538 970 338 642 139 331 264 792 262 902 1544 637
na provoz
Mzdové 1468 030 293 111 109 669 518 628 353 098 2 742 536
vC. 35 % odvodl
statu
Vydaje celkem 2 007 000 631 753 249 097 783 420 616 000 4 287 270
Sponzofi

Business communication, s.r.o0. 33 000,-K¢&, Jifi Sacha, Plzefi 13 000,-K¢&, Vokurka — raciondlni pecivo s.r.0. 8 104,- K&, a ostatni drobni sponzofi.
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ROZVAHA

(v tis. K&)
Nazev (cetni jednotky: Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.
Sidlo: Havi'ska 11, 301 00 Plzefi
Pravni forma G&etni jednotky: obecné prospésna spolednost
Identifikaéni &islo: 25232142
Rozvahovy den: 31.12.2003

Ugetni obdobi: 1.1.2003 - 31.12.2003 strana 1
Oznageni Ugetni obdobi
polozky AKTIVA ; B T
1 bézné ‘ minulé
S -
A Dlouhodoby majetek celkem i 43 | 5
1. Diouhodoby nehmotr;y majetek celkem S 80 66
2 | Software o - 14 0
4 ‘ Drobny diouhodoby nehmotny majetek 66 1 66
i o Dic;uhodoby hmolny: ;najetek cetkem ) } 1653 { V 15682
4 Samostatné movité véci a soubory movitych véci ‘ 374 374
7 Drobny diouhodoby hmotny m;jetek ) a 1279 1 o 1 268
W Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1690 ‘ ‘ 1643 |
2 707;)révky k softwaru -7 ‘ -
4 Oprévky 3 dlouhodt;be'mu nehmotne’murma}ertlggiirm 7 -7676 T - 766”
7 Opri?t\;z?)izz:\ostatrnﬂyrﬁ mofrt)’/m 'vécem a souborum _374 - . 37757
10 VOpra'vky k drobnému dlouhsdobému hmotnému majetku -1243 -1203
B. ‘ K;étkodnby majetek celkem - - 722 o 845
L zasobyoekem 59 68
1. \ Materiat na skladé | 59 68
. } Pohledavky cetkem ) 78 ) ;777
1 ‘ Odbératelé - S é
4. ‘ Poskytnuté provozni zalohy 78 43
5. { Ostatni pohledavky o S - 72
[II. | Kratkodoby finanani majetek celkem ) ) 570 S i;
* | Pokana 23 62|
3 1 Utty v bankach | 547 J 654
7|V ‘L Jina aktiva celkem o ‘ - 715 1 ) T 77?
1 1 VNékIady prigtich obdobi - ‘ 15 14
| AKTIVA CELKEM ' 3 765 850

strana 2
I ] T .
xoni Ugetni obdobi
OZJI‘:Q:”‘ | PASIVA [ -
polozky | bézné minulé
S g e e S
A Viastni zdroje celkem i 763 599
— - | S
| Jméni celkem | 598 1095
I - =
}
1 Vlastni jméni | 88 88
2 | 510 1007
1 ! Vysledek hospodareni celkem ! 165 - 496
SRR ARAAAa RS — e ,
e !
1. | Uget vysledku hospodafeni 165
| i
2 | Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni ' - 1496
B ; Cizi zdroje celkem 2 251
- !
Hii. | Kratkodobé zavazky celkem 2 249
| i
1 ‘ Dodavatelé ! 14
= S —
5 ! Zaméstnanci | 144
. " Zavazky k institucim socidlniho zabezpegeni a vefejného 1 - 7(9
. zdravotniho pojisténi ! >
° Ostatni primé dané 2! 17
11 Ostatni dané a poplatky 1
17 Jiné zavazky 4
v Jing pasiva celkem 2
1 Vydaje pfistich obdobi 2
~ U - e e S A
PASIVA CELKEM 1 765 850

Podpisovy zaznam zastupce Ucetni
jednotky’l\ﬂgr Dany pedivé:

Sestaveno dne: 31.3.2004
//ﬁ‘ o YA —te—

Poznamka (kontaktni osoba, tel.)

Pfc’/w/// IFIR5 35




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

(v tis. K&)
Nézev ucetni jednotky: Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Sidlo: Havi'ska 11, 301 00 Plzefi

Pravni forma Gcetni jednotky: obecné prospésna spolecnost

Identifikadni Sislo: 25232142
Rozvahovy den: 31.12.2003

Ugetni obdobi: 1.1.2003 — 31.12.2003

strana 1

strana 2

| Bézné lcetni

NAKLADY CELKEM

|
ol ANAKLADY | ot tean
|
I Spotfebované nakupy celkem 1 451
— - —— - h
1. | Spotieba materialu i 359
2 ‘ Spotfeba energie } 57
3. Spotfeba ostatnich ;eskladovateln\}ch dodé;el; 77777 o o - 35
I ‘ Siuzby cetkem i' 738
5 Opravy a udrzovani ) B l B 64
6 Cestovné - E
7 ! Néklady na repx;ez;r;t;ci 7 ) ) iri ) ] 6
8. Ostatri sﬂiéby - - - I 623
i Osobni naklady ce;(;n ’ 2 8?
9 ;zﬁove nak»raidyiii o . 71 13
10 Zakonné sooia!n% pojisténi - 674
13 ?sta;r\i socidini naklady i o E—
i \V o ”Vlsanéra poplatky celkem - ' o 31
14 Dafl silniéni 2
16. I Ostatr;diair;éia popla!k; - o 2;
V. Ostatni naklady celkem 107
. i
18 Ostatni pokuty a pendle | 59
19 Odpis nedobytné pohledavky ‘ 1’
24. Jiné ostatni naklady ‘ 47

4159

ety | BvYNOSY abdobi
|
i ‘ Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 134
2 ;?;iby z prodeje Sll:li;b T i 7‘i 3?
3 l Trzby za prodané zboZi o 1
77N Ostatni vynosy celkem i 26
15. Uroky } 9
18 Jiné ostatni vinosy o ? 7
v e pipeyceten S 20
27 " Piijaté pFispévky (dary) 20
VI | Provozni cotace celkem 4144
29 | Provozni dotace 471447
VYNOSY GELKEM 4324
. ' Vysledek hospodaf;ni pred zdanénim 165
Tr o kvysle;el:hzrz;pcliar‘eni po zdanéni o ) o 16%

Sestaveno dne: 31.3.2004

Podpisovy zaznam zastupce ucetni
jednotky Mgr. Dany Sidivé
A

Poznamka (kontaktni osoba. tel.):

PECHLA SPHIFAL 35




Ing. Jan Nozar, auditor

osvédéeni ¢. 1424 o zapisu do seznamu auditort
Na Vyhledech 315, 334 52 Merklin

1C 49 73 76 01

vyrok auditora

Provedl jsem ovéfeni roCni ucetni zavérky ucetni jednotky Centrum
protidrogove prevence a terapie, obecné prospésna spolecnost, za rok 2003. Tento audit
byl proveden v souladu s auditorskymi smérnicemi vydanymi Komorou auditort Ceské
republiky tak, Zze jsem ziskal jistotu, ze ucetni zavérka neobsahuje vyznamné
nespravnosti. Jsem pfesvédéen o tom, ze provedeny audit mé poskytl dostatedny
podklad pro vyjadreni nazoru uvedeného v nasledujicim vyroku.

Ucetni zavérka, jejiz ovéreni jsem provedl, zobrazuje podle mého nazoru vérné a
spravné skutecny stav majetku a zavazk, vlastni jméni, finanéni situaci a vysledek
hospodafeni ucetni jednotky Centrum protidrogové prevence a terapie, obecné
prospésna spolecnost.

V Merkliné dne 28.4.2004
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Priority CPPT pro 2005-2007

P-centrum:

vhodné&jsi prostory (rozsifeni prostor zatim pouze 2 mistnosti)
navyseni personalnich kapacit pro rozsSifeni sluzeb v souladu
s poptavkou

vytvofeni programd pro rodi¢e sdétmi - experimentatory (od
¢asné intervence pres dlouhodobou terapii ) y
realizace pilotniho projektu akreditace sluzeb P-centra (MSMT)

vzdélavaci programy pro pedagogy, metodiky a zintenzivnéni

vzdélavaciho systému lektord

Terénni program:

- akreditace RVKPP a zapojeni do SHR ANO

- Vytvoreni metodiky pro systematicky monitorink Plzné

- prechod na systém sbéru dat Freebase a vytvoreni evaluacnich
mechanism{ (vyhodnocovani efektivity terénni prace)

- pokracovani a rozsiteni HR sluZeb na tanecnich party

- zajiSténi terénni prace v dosud nepokryté lokalité PK a v
pridruzenych obcich mésta Plzné

K-centrum:

- zajisténi realizace nového projektu poradenstvi ve vézenstvi

- podpora realizace substitucni terapie (subutex) v Plzni

- realizace psychosocialnich programl pro PMS a vykon OPP

- znizkoprahovéni KC a sluZeb - nové prostory, rozsifeni provozni
doby

- posileni pers. kapacit

Ambulantni program nasledné péce

zajistit moznost chranéného bydleni a vétsich prostor (zatim 1kancelar
+ 1 terapeuticka mistnost)

zajistit moznosti chranéné prace

vytvorit nové specializované programy (rodinna terapie, klienti
Probacni a mediacni sluzby, zavisli na alkoholiu)

CPPT:

akreditace RVKPP,MSMT,MPSV

systematizace public relation (web, prezentace, akce) pro odbornou i
laickou verejnost

systematizace fundraisingu

prohloubeni spoluprace s GO a NGO na regionalni Grovni (spolecné
projekty)

vytvoreni a zajisténi kariérniho radu pracovnikd organizace
strukturalizace poradenstvi a terapie a prohloubeni programové

navaznosti (TP-KC-DC-PNP)

V Plzni dne 12.05.2004
Mgr. Dana Sediva
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